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MEGALAB

RECOGIDA DE MUESTRA PARA SANGRE OCULTA EN
HECES

PARA OBTENER UN RESULTADO FIABLE LE ROGAMOS SIGA LAS SIGUIENTES
INDICACIONES

1. CONSIDERACIONES PREVIAS

La recoleccion de las muestras no debe realizarse si usted esta con el periodo menstrual o
hace tres dias que termind, si sufre de hemorroides sangrantes, o sangre en la orina, pues
pueden ocasionar falsos positivos.

No son necesarias dietas restrictivas.

Se debe evitar al menos con 48 horas las siguientes sustancias: alcohol, aspirinas y otros
medicamentos (consultar previamente a su médico).

2. RECOGIDA DE LA MUESTRA

Recoger las heces de una deposicion en un bote estéril o en el inodoro cdmo se describe.

El tubo tiene dos tapones, hay que tomar la muestra desenroscando el tapon azul. El extremo
correspondiente al tapon blanco no debe abrirse.

Procure que queden cubiertas de muestra las estrias del extremo de la varilla.

Mantener las muestras refrigeradas hasta su entrega en el laboratorio.

INSTRUCCIONES:

Colocar el papel higiénico en el WC,
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Escribir los datos del paciente en el tubo.

3. ’ ‘\%_“

Desenroscar el tapdn de color azul.
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Mantener el tubo en el refrigerador. No congelar.
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Tomar muestra de 4 lugares distintos.
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